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Gastritis en Caninos: Entendiendo, Previniendo y
Tratando Una de las Afecciones Mas Comunes

La gastritis, o la inflamacion del revestimiento del estdmago, es una
enfermedad comun en perros que puede ser aguda o crénica.

Desde los sintomas hasta las prevenciones, exploraremos en
profundidad esta condicidon y cdmo los propietarios pueden asegurarse
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de que sus mascotas estén lo mas saludables posible.
¢Qué es la gastritis?

La gastritis es una inflamacién del revestimiento del estdbmago que
puede ser causada por una variedad de factores. Las causas comunes
incluyen la ingestidon de objetos extranos, alimentos en mal estado,
alergias alimentarias, parasitos y ciertos medicamentos.

Sintomas comunes:

Vémitos (a veces con sangre)
Falta de apetito

Lethargia

Dolor abdominal
Deshidratacién

Prevencion:

Dieta adecuada: Asegurate de que tu perro esté comiendo una dieta
equilibrada adecuada para su edad, tamano y salud general.

Evitar el acceso a alimentos en mal estado: No permitas que tu
perro coma basura o restos de comida que hayan estado fuera por
mucho tiempo.

Monitorear la ingesta de objetos: Los perros son notorios por
comer cosas que no deberian, como juguetes pequenos o calcetines.
Vigila lo que tu perro pone en su boca.

Revision regular con el veterinario: Las visitas regulares al
veterinario pueden ayudar a detectar y tratar la gastritis antes de que
se convierta en un problema mayor.

Tratamiento:

El tratamiento varia segun la causa. Los tratamientos pueden incluir el

ayuno para darle descanso al estdbmago, medicamentos para reducir el
acido estomacal, antibiéticos si la causa es bacteriana, o cirugia en
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casos de objetos extranos. Siempre consulta a un veterinario ante los
primeros sintomas.

La gastritis, aunque comun, es una enfermedad que puede ser
preocupante para nuestros fieles amigos. Al estar atentos a los
sintomas, ofrecer una dieta adecuada y hacer visitas regulares al
veterinario, podemos asegurarnos de que nuestros perros estén
felices, saludables y libres de esta afeccidn. iLa prevencion es siempre
la mejor medicina!
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